
Direttiva del Ministero della Salute 
6 Novembre 2009

In base alle  direttive  diffuse dal Ministero della Salute in data 6-11- 2009 relative

alle modalità di somministrazione ed indicazioni alla vaccinazione contro l’influenza

pandemica da virus AH1N1v in caso di patologie autoimmuni:

“Ai  pazienti   affetti  da patologie  autoimmuni  l’offerta  di  vaccino  pandemico  va

effettuata solo a seguito di attenta valutazione da parte del medico curante”  inoltre “

Il  vaccino  pandemico  e  il  vaccino  stagionale  potranno  essere  somministrati

contemporaneamente in diversi siti di inoculazione, purchè uno dei due vaccini sia

del  tipo  non adiuvato.  Nei  casi  in  cui  non sia  possibile  la  co-soministrazione,  il

Consiglio Superiore di  Sanità  ritiene che, soprattutto per i  soggetti   a rischio di

complicanze per patologie pregresse, si debba dare la priorità al vaccino pandemico e

che, per la somministrazione di vaccino antinfluenzale stagionale  non adiuvato, è

raccomandato il rispetto di un intervallo temporale di almeno tre settimane.

Ai  pazienti  affetti  da  patologie  autoimmuni  l’offerta  del  vaccino  pandemico  va

effettuata solo a seguito di attenta valutazione da parte del medico curante.

Per tutti i soggetti  a rischio di complicanze da influenza pandemica si raccomanda

l’adozione di misure di profilassi generale (lavaggio mani etc.).

Infine  viene  consigliata,  nei  soggetti  con  malattie autoimmuni  in  trattamento

immunosoppressivo,  la  terapia  con  antivirali  per  la chemioprofilassi  post-

esposizione.
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